Le Grand Voyage de la Connaissance de Soi
Découvrez la science spirituelle de I'Egypte magique

COnnaissance-de- oi
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Si vous étes un aventurier a Pesprit scientifique qui est prét a découvrir I’ancienne Egypte,
la cosmologie, la nature de la réalité a travers les cosmogonies bien élaborées, lors d’un voyage
en sciences spirituelles de la genése de 1’univers, rejoignez-nous pour une plongée intime,
centrée sur le cceur, et profonde dans la technologie spirituelle de I'Egypte magique.

Alors que le soleil se couche sur les rives du Nil, les étoiles émergent comme des diamants
dans le ciel du désert. Vous étes transporté dans le temps alors que vous glissez paisiblement le
long de I'eau tranquille sur un voilier égyptien en bois de style patrimoine authentique.

Le chef prépare les épices exotiques du festin egyptien traditionnel et vous accueille avec un
verre de jus d’hibiscus frais rafraichissant & savourer a la tombeée de la nuit.

Sur I’'un des coussins moelleux du pont du bateau, vous ne pouvez pas vous empécher de
sourire en racontant la journée captivante que vous venez de vivre, en découvrant les temples
antiques, les sarcophages et les pyramides, et en explorant avec vos nouveaux amis passionnés
d’aventure !

Ah... I'opulence sur 'Egypte ancienne !

(C’est difficile de ne pas se sentir pharaon ou deesse égyptienne !)

Réveillez votre égyptien intérieur


http://www.self-voyage.com/
http://www.self-voyage.com/
http://www.self-voyage.com/
http://www.self-voyage.com/

Explorer ~ Apprendre ~ Connecter ~ Guérir

~ Glissez sur le Nil dans un somptueux voilier en bois ; un navire de style patrimoine
authentique.

~ Imprégnez-vous des paysages & couper le souffle et des sites de I'Egypte ancienne
~ Voyage dans la profonde sagesse intérieure et extérieure

~ Découvrez la nature de la vie a travers les yeux de nos plus anciens ancétres

~ Profitez de la compagnie d'un groupe international diversifié

~ Rajeunir et soigner votre corps, votre esprit et votre ame
Les avantages du voyage de luxe

Notre indulgence quotidienne comprendra ...

15 Jours de luxe sur un voilier traditionnel égyptien Dahabiya (12 Chambres doubles, et deux
suites)

Postures égyptiennes et méditations guidées avancées

En savoir plus sur la sagesse égyptienne antique sur la nature de soi

Visites transformatrices sur les sites les plus guérisseurs d'Egypte

Tous les repas inclus avec les meilleurs et les plus aromatiques des plats égyptiens

Soufi dansant et tourbillonnant pour I'intégration totale du corps

Des sessions de questions et réponses chaque jour pour satisfaire toutes vos curiosités

Itinéraire
Un résumé des sites étonnants que nous explorerons chaque jour :

Jour 1 - A votre arrivée a l'aéroport du Caire, notre représentant se réunira et vous assistera pour
votre transfert.

Jour 2 — Memphis, la premiére capitale de I'Egypte ancienne. Nous visiterons la statue colossale
du roi Ramsés 11, ainsi que le célebre Sphinx d'Albatre. Non loin de Ia se trouve la nécropole de
Saqgarah, ou se trouvent les ruines de la pyramide du roi Zoser, la premiére pyramide construite,
et le Sérapéum, une nécropole de sarcophages gigantesques ; consacrée au taureau sacré Apis
Nous visiterons la Pyramide D’Ounas ou les textes des pyramides sont inscrits, et apreés la
Pyramide Rouge a Dahshur.

Jour 3 - Le légendaire plateau de Gizeh. Nous visiterons les pyramides de Chéops, de Khephren
et de Mykerinus. Nous procéderons ensuite a la visite du mythique Grand Sphinx.

La visite comprend également une visite au temple de la vallée, qui fait partie du complexe de
Khephren.



Nous visiterons le vestige majeur restant d’Héliopolis, I’obélisque du temple de Ra-Atum, érigé
par Sénousret | de la dynastie XII. Il se trouve toujours dans sa position initiale, maintenant au
sein d'Heliopolis au Nord du Caire.

Visite de la Synagogue Ben Ezra au Caire ancien, a cet endroit que la fille du pharaon aurait
recueilli Moise dans son panier, et qu'il aurait grandi dans ces mémes lieux.

Nous visiterons aussi I’église suspendue sur les colonnes de ruines de la forteresse de I'Egypte-
Babylone, la ol la famille sacrée s’est cachée des romains.

Jour 4 - La pyramide de Meidum est la deuxieme pyramide construite aprés celle de Djoser. Elle
a peut-étre été construite a I'origine pour Huni, le dernier pharaon de la troisieme dynastie, et a
été poursuivie par Sneferu. L'architecte a succeédé au célébre Imhotep.

Jour 5 - En naviguant sur le Nil, nous découvrirons sa nature mystérieuse et la gloire de la vie
égyptienne antique mélée a la beauté de la nature, brises de riviére, soleil radiant, constellations
scintillantes et clair de lune rougeoyant. La beauté égyptienne mystérieuse peut étre
complétement expérimentée en explorant le contraste entre I’Egypte bleue, jaune et verte.

Jour 6 - Aujourd’hui nous commencons sur la rive orientale du Nil sur le site de Beni Hassan,
puis visite de la nécropole de Tuna El-Gabal et d'Al-Ashmunien (I'ancienne ville d'Hermopolis)

Jour 7 - Tel EI-Amarna. ; la capitale d'Akhenaton. Nous découvrirons La nécropole des nobles,
et la nécropole royale ; Aton est un dieu solaire de I'Egypte antique. 1l est surtout connu comme
un dieu éphémere de la mythologie égyptienne du Nouvel Empire durant le régne

d'’Amenhotep IV qui prit le nom d'Akhenaton.

Jour 8 - Direction Abydos, le principal centre de culte du dieu Osiris, le dieu de la vallée d’au-
dela. Nous visiterons le temple de Seti I, considéré comme le plus beau temple d'Egypte.

Jour 9 - Visitez le temple Hathor, la déesse de I'amour, de la musique et de la danse. Nous
commencerons ensuite a naviguer vers Louxor.

Jour 10 - A Louxor, nous commencerons notre aventure par une visite de la nécropole de
Thébes, de la vallée des rois, du temple de la reine Hatchepsout, en passant par la vallée des
reines, des tombes du Nobel, des colosses de Memnon et du temple de Habu. Plus tard dans la
soirée, nous explorerons la gloire de Karnak, le plus grand temple du monde, et puis le temple de
Louxor.

Jour 11 - A Esna (Latopolis), nous visiterons le temple de Khnum. La ville était connue sous le
nom de Lunyt ou Ta-senet aupres des anciens Egyptiens. Ensuite, nous naviguons pour visiter le
temple d'Edfou.

Jour 12 - Nous visitons le temple de Gebel El-Silsila, ou nous découvrirons le temple de
Hormoheb, taillé dans la roche, et les célébres carriéres de ’Egypte ancienne. Nous continuons
sur I'fle Meniha pour profiter d'un diner barbecue avec tambours et musique folklorique autour
d'un feu de camp.



Jour 13 - Nous explorerons I'extraordinaire temple de Kom Ombo. Le temple a été construit en
symétrie ; deux entrées, deux salles et deux sanctuaires dediés au dieu faucon Haroeris (Horus
I'Ancien) et au dieu crocodile Sobek.

Jour 14 - A Assouan, une balade en bateau jusqu'au temple romantique de Philae, dédié a la
déesse Isis. Puis une visite au village Nubien, en commengant en Felouque de I’ile d’¢éléphantine,
Nous terminons par la carriére de granit et examinons 1’impressionnant obélisque inachevé
d’Hatchepsout. Repos au coucher de soleil aux terrasses de Old Cataracte.

Jour 15 - Les temples d'Abou Simbel creusés dans la roche dans le Lac Naser « la Mer
nubienne’. Construits par le pharaon Ramses 11 (-1304 / -1213, XIX® dynastie) pour
commeémorer sa victoire a la bataille de Qadesh, ils étaient destinés a son culte ainsi qu'a celui
de dieux égyptiens et de son épouse Néfertari.

Le Grand Voyage de la Connaissance de Soi comprend :

Transport vers et depuis l'aéroport du Caire.

15 Jours sur notre magnifique bateau a voile en bois de style héritage
Participation a toutes les activités.

Tous les repas - petit-déjeuner, déjeuner, gouter, et diner

(3450 Euro)

Non inclus :

Billets d'avion

Visa - a acheter a I'aéroport du Caire. (Environ 20 euros)

Assurance voyage. (Annulation de voyage et assurance santé comme vous le souhaitez)
Billets d'entrée aux sites archéologiques et aux musées. (Environ 25 euros / par jour)
Les pourboires lors des visites si vous le souhaitez.

Pourboires pour I'équipage si vous le souhaitez. Recueilli a la fin du voyage.

Piece partagée :

Si vous choisissez une chambre partagée, vous serez jumelé a un colocataire. Vous pouvez
également demander un colocataire spécifique lorsque vous effectuez votre sélection de
chambre.

Pour les chambres privées et les suites de luxe disponibles. S'il vous plait renseigner pour les
prix.

Il s’agit d’un voyage unique de 15 jours qui change la vie, soigneusement élaboré avec plus de
25 ans d’expérience dans le domaine des voyages et de I’évolution personnelle.

Votre hote pour ce voyage est un expert international du voyage culturel, yoga, et coaching
Ragheb Abushahba.



Ragheb vous accompagnera dans cet incroyable voyage en vous montrant le meilleur de I'Egypte
ancienne et en vous guidant a travers un niveau de connaissance de soi trés profond, un voyage
intérieur et extérieur a la fois. Un voyage a ne pas manquer !

Nous sommes accessibles. Contactez-nous pour toutes questions ou pour vous inscrire.

Qui est Ragheb Abushahba ?

Siddha Yogi, Life Coach intuitif, et Egyptologue indépendant, Ragheb ; vous connectera avec la
sagesse de I’Egypte ancienne, la cosmologie et la connaissance de soi.

En 20 ans de carriére en ingénierie et en conseil aux entreprises, RA posséde une solide
formation scientifique et technologique. Il continue d'appliquer ses connaissances scientifiques et
commerciales a I'appui de projets de développement durables visant a favoriser une vie
consciente. Depuis 2004, RA dirige des groupes sur des voyages aventureux. Il méne un voyage
interne de réalisation de soi, lors d'un voyage externe autour du globe.

Cliquez ici pour communiquer avec RA sur Facebook a I'adresse
www.facebook.com/RAtheCoach.

Photos et videéos :



http://www.facebook.com/RAtheCoach
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